
11月16日に手作りおやつとして「ひと口カステラ」

を作りました。ココア味と抹茶味の生地を作って、

タコ焼き機で焼きます。生地の中に、蒸したさつま

いもとリンゴを入れました。竹串でクルクルと上手

に焼かれ、出来上がったカステラを皆さん美味し

そうに食べられていました。

11月3日に関前文化

祭がありました。今

年は作品展示のみ

の参加となりました。

毎日のレクリエーションの中で風船バレー

もしており、あまり体を動かす事が好きで

ない方も、風船が来ると力いっぱい打ち返

され、楽しまれています。

11月の誕生日会をしました。お二人と

も11月20日が誕生日の方でした。皆さ

んにお祝いされると照れくさそうにしな

がらも喜ばれていました。
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15日 手作りおやつ

22日 冬至（ゆず湯）

25日 クリスマス会

30日 誕生日会

31日 大晦日
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